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Ultima informacion

v" Puno: Ministerio de Defensa entrega 5 toneladas de ayuda humanitaria a afectados por
heladas

El Ministerio de Defensa hizo entrega esta mafiana de cinco toneladas de ayuda humanitaria
consistente en abrigo y viveres de primera necesidad, recolectadas por América Televisién y
Canal N, en el distrito de Arapa, provincia de Azangaro, departamento de Puno, en el marco
del Plan Multisectorial de Heladas y Friaje.

El titular del sector, Jorge Nieto Montesinos, en su calidad de coordinador del referido Plan
Multisectorial, supervisé también una accién civica organizada por el Ejército del Perd, donde
se brindd atencién médica en las especialidades de dermatologia, odontologia, nutricidn,
pediatria, geriatria y otorrinolaringologia; ademas de la entrega de medicamentos.

Asimismo, se cont6 con servicios de asesoria juridica, corte de cabello y registro militar, en la
que participaron instituciones como Reniec, Indeci, Foncodes, y los distintos programas
sociales como Pension 65, Qaliwarma y Cuna Mas. Este evento cont6 con la presencia del
comandante general del Ejército, General de Ejército Luis Ramos Hume, y de las autoridades
regionales y locales de Puno.

También se entregé donaciones de empresas privadas, facilitadas por la Asociaciéon
Soluciones Empresariales Contra la Pobreza (SEP), como son las 531 frazadas dadas por la
empresa Southern Perti; 500 mantas donadas por Pacifico Seguros; y 10 cajas de conservas
de pescado y frazadas entregadas por la empresa Tecnologia de Alimentos.

Cabe sefialar, que en el marco del Plan Multisectorial de Heladas y Friaje, el Gobierno, a través
del Instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI), y en coordinacién con el Gobierno Regional
de Puno; ha distribuido 28 toneladas de ayuda humanitaria en 36 distritos priorizados de esa
region.
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v' Tacna: Declaran el 6 de octubre como “Dia de la Prevencién ante eventos adversos”

La Plataforma Regional de Defensa Civil declar6 el préximo 6 de octubre como “Dia de la
Prevencion ante eventos adversos”, fecha en que se buscara involucrar a la poblacion en la
practica preventiva de desastres. La decision fue adoptada por los integrantes del grupo de
trabajo del Centro de Operaciones de Emergencia Regional (COER).

Para esa fecha se fij6 también el desarrollo de un simulacro diurno de sismo desde las 10
horas. La simulacién servird de entrenamiento al Simulacro Nacional de Sismo que esta
programado para el proximo 13 de octubre desde las 20 horas en todo el pais.

Asimismo, se identificard los lugares y espacios mas Optimos que permitan cobijar
albergues temporales para los damnificados que seran instalados de manera inmediata
posterior al desarrollo de algin siniestro. También se pedira al INEI en la ejecucion de los
Censos Nacionales la implementacién de mochilas de emergencia por familia.

Jestis Maria: Refuerzan capacitacion en guarderias, cunas, nidos y colegios para
enfrentar sismos

Mas de 40 instituciones educativas, entre guarderias, cunas, nidos, colegios primarios y
secundarios del distrito de Jesus Maria fueron inspeccionados y capacitados en medidas de
seguridad en caso de sismos por brigadistas de Defensa Civil de la Municipalidad de dicha
comuna.

Durante la inspeccidn, los brigadistas de la subgerencia de Gestion de Riesgo de Desastre de
dicha jurisdiccion enfatizaron la distribucién del mobiliario, que en algunos casos obstruyen
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parcialmente las puertas de entrada y salida de las aulas. Remarcaron la necesidad del
manejo adecuado de los extintores y que identifique claramente los lugares seguros.

Asimismo, pequeios de 4 y 5 afiitos, prepararon sus propias mochilas de emergencias y se
convirtieron en los promotores de la seguridad en sus casas. De esta manera, lo pequeiiitos
se han convertido en los principales organizadores de medidas de seguridad de sus hogares.

¥v" Gore Lima: Nueve provincias participaran de Simulacro Nocturno de Sismo

El Gobierno Regional de Lima informé que seran nueva las provincias que participaran
responsablemente del Simulacro Nocturno de Sismo a nivel nacional, que tendra lugar el
préximo viernes 13 de octubre a las 8:00 de la noche, con la finalidad de evaluar la capacidad
de respuesta de la ciudadania frente a la ocurrencia de un desastre de gran magnitud.

El ejercicio simulara un sismo de 8.5 grados de magnitud en la escala de Richter y generara
alerta de tsunami en todo el litoral, por lo que Defensa Civil verificara la evacuacion y el
cumplimiento de los protocolos de actuacion de parte de las autoridades del ambito
territorial.

v Localidad de Arequipa soporto la temperatura mas baja del pais con -6.8°C
El centro poblado de Patahuasi, situado en el distrito de Caylloma, provincia del mismo
nombre, en el departamento de Arequipa, registré la temperatura mas baja en todo el
pais con -6.8°C, segun la estacion Patahuasi del SENAMHI, inform6 esa institucion al Centro
de Operaciones de Emergencia Nacional del Ministerio de Defensa (COEN DEFENSA).

Otras localidades del sur del pais que también registraron considerables bajas en sus
temperaturas son Tarata (Tacna) con -6.2°C, San Antonio de Chuca (Arequipa) con
-5.2°C y el centro poblado Imata (Arequipa) con -5°C, segin la estaciéon del mismo
nombre.
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A estas temperaturas menores a los 0°C, se sumaron las localidades de Susapaya, situado

en la provincia de Tarata, en el departamento de Tacna, que tuvo un valor minimo de
-4.3°C; asi como las los distritos de Santa Lucia (Puno) con un valor de -4.2°C, Paratia
(Puno) con 4°Cy Palca (Tacna) con -3.9°C.
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¥v" Tacna: Centro poblado Jorge Basadre registré mayores acumulados de lluvia

El centro poblado Jorge Basadre, ubicado en la provincia de Tacna, departamento del mismo
nombre, soporté el mayor acumulado de lluvias alcanzado valores de precipitacion pluvial
de 0.9 mm, segin report6 el SENAMHI al COEN DEFENSA.

Asimismo, los distritos de Calana e Ite, situados en la regiéon Tacna, también reportaron
lloviznas de moderada intensidad con 0.6 y 0.5 mm, respectivamente.
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¥v" Contindan las tormentas con lluvia de moderada a fuerte intensidad sobre Loreto y
Ucayali.

v"  Estas precipitaciones vienen afectando las provincias de Mariscal Ramoén Castilla,
Maynas, Loreto, Requena y Alto Amazonas (Loreto); Coronel Portillo, Padre Abad y
Atalaya (Ucayali), asi como parte del Amazonas.

¥v"  Se prevé que se intensificardn las tormentas con lluvia moderada a fuerte en
sectores de la selva norte en las préximas horas.

Recomendaciones

El Centro de Operaciones de Emergencia Nacional (COEN) te brinda una serie de
recomendaciones ante la ocurrencia de bajas temperaturas:
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Inférmate a través de los medios de comunicacién del pronéstico del tiempo

Almacena alimentos no perecibles, agua hervida en botellas, lefia o carb6n para

cocinar o generar calor en las noches.

¥v" Ten a la mano una radio a pilas, lamparines, linterna, fésforos, velas y un botiquin
de primeros auxilios.

v" Ten disponible ropa de abrigo como mantas, pasamontafias, ponchos y otras
prendas para protegerte del frio.

v’ Si tienes sembrios, cubre el suelo de tu chacra con sulfato potasico o manganeso y
rastrojo para endurecer las plantas.

v Prepara pequefos invernaderos con maderas y plastico alrededor de las plantas
para protegerlas del frio intenso.

v" No dejes a los animales a la intemperie. Prepara un cobertizo y almacena lefia para
encender fogatas y combatir el frio.

v Si alguien es afectado por las bajas temperaturas, debera generar mas calor en su
cuerpo, beber liquidos calientes y solicitar atencién médica si el malestar persiste.

v Evita el cambio brusco de temperatura. Cibrete la cabeza, el rostro y la boca para
evitar el ingreso de aire frio a los pulmones. Usa varias frazadas para dormir.

v" Consume azucar, grasas, papa, maca y otros productos propios de la zona con alta
caloria y carbohidratos, para incrementar la capacidad de resistencia al frio.

¥v" Al dormir no dejes encendidas velas o lamparas.

¥v" Sélo en caso de emergencia dirigete hacia un refugio temporal habilitado por las
autoridades.

¥ Colabora con el Comité de Defensa Civil de tu distrito, que preside el Alcalde, en la

tarea de ayudar a las personas que puedan ser afectadas por el frio y apoya en las

labores de rehabilitacion de tierras de cultivo, pastos y ganado.

AN

Estado en accion

¥v' Damnificados por lluvias
Piura: Distrito de La Unién contara con nueva red de agua y desagiie

Autoridades del Ejecutivo anunciaron que pronto se iniciard el proyecto de agua y
alcantarillado para el distrito de La Unidn, de la provincia y departamento de Piura por
un monto de 28 millones de soles, monto asignado para las obras a favor de los
damnificados del fendmeno El Nifio Costero.

Asimismo, el Gobierno continuara con el programa Trabaja Pert para no detener la
actividad econémica de los afectados y damnificados por las adversidades del fen6meno
climatologico.




